[AS DOS POSICIONES
«CENTRO» EN EL PROBLEMA
DE LA NATALIDAD

El problema de la natalidad, oscurecido e intrincado 2 causa de la con-
ciencia turbia con que muchas personas lo afrontan, por el sentide de kb
angistia de que viene penetrado —jesas cifras siemprs alarmantesi-— ¥
por las implicaciones ulteriores en el orden econdmico-social, cuenta #i cam-
io con una claridad de paredes maestras a la hora de fijar las diferenwmws
posiciones que tratan de resolverlo. Posiciones que con frecuencia no son
siio 1a avanzadifla lanzada 2l campo de una especializacién concreta de ac-
titades fundamentales ante la vida: Iémense éstas, actitud protestante, -
munista, supersticioso~primitiva, liberal europea o catolica.

Por un lado tenemos la teorfa necmaltusiana de rafz protestante, definida
por el Birth Control, que somete ¢l crecimiento de la vida a la voraz lma
de doble filo de un calculo cerrado en &l terrenc objetive y de un egolsme
personal en el orden de la conducta, reduciendo hasta <l maximum el o
mero de fos nuevos nacidos. En e} extremo opuesto enconiramos el culto a
1a patalidad numerosa, eco lejano pero sun subsistente en ciertas mentalida-
des primitivas ' y pluma con la que sc ha queride adornar, aunque sa-
liendo desairado ante las miradas de todos por sus clisicos vaivenes oporiu-
nistas, ¢l mundo comunista, La enciclopedia soviética grita mis que expone
en el articulo correspondiente sobre la poblacion: «Mo puede haber exce-

i No queds incluida en modo alguno en este apariade de la farmilia clegameate
prolifica por mentalidad primitiva, la familia numerosa catdlica, =n su versido de
realidad conscientemente gquerida. Subsiste en muchos medios catdficos dotados de
una mentalidad del mejor cufio moderno vy gue no deblera perderse punca come
sestionio de un cristianismo concebido <omo sacrificie me al estile penitencial-
anacordtico sino creagor de la vida misma, A eilox mis que a vadie va dirigido el
bello pensamiento de Peguy: xlos padres de familia, esos grandes avenixrsros de
iz edad modernas. ..
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denze de poblacién baio un régimen sociplista sungue se produzea un ore-
ciipiento demegréfico ripido.s {}Lm cosg Tue ln rectificacitn hacls un control
de natalidad verificeda por Mao en 1956 v la conducta asimismo antinatalista
de la mavor parte de las democracias populares.

Flanqueadas por esta doble posicion extrems, o dicho en owos térmi-
nos, entre o exterminio v ia pminemcwﬂ sin freno, se abren pase otras dos
atritudes intermedias, dos pesas,,:sﬁnsﬁ centro, gue sont las que vamos ahors
a analizar v confrovzar. Mo seriz la vez primera que la verdadera solucion
ronda zopas de moderacidn v f,th‘s HT %n cllas cuajan el europeismo libe-

ral independiente pero pmtsadm de radicin s;:ristiaua y el catolicismo en-
mmamds en el mejor estilo radical de nuestra culrura oeccidental.

Y hemos preferide en lugar de oriliardas en el camine y sbrirnos paso
Dor muesira cuenta, vecoger al paso dos obeas Unportanies y rovisntes, Ca-
racterisiicas wna y otra de sendas posiciones enunciadas: Son el libro de
Alired Sauvy, Bl problema de lo poblacion en el mundo, de Malihus o Mau-
Tse-Tung {versitn csgan@la; Madrid, 1961), v ¢l de Stanislas de Lestapis,
La limitation de naissgnoes {(Paris, 1960).

Alfred Sauvy es figura veterana en la demografis. Desde su cétedra alzada
en el INED de Paris viene eierciendo un seagisterio que podemos calificar
de mundial, partiendo de su Tehorie de la prepulation y prolongado en la
revista «Populations. En el libro a que nos referimos, ¢l tdlimo salido de
s pluma, se remansa de alguna manera tods su obra anterior. Hxaminarlo
significa, por tanto, adentrarse en el pensamiento de una de las figuras mas
representativas en estos temas. La ficha intelectnal de Sauvy podemos for-
mularla #s{: on clentifico en el mejor v en el no tan buen sentido del voca-
blo, con un conocimienin de los recurses rodos de st parcela acotada en el
campo de la ciencia. Con amplitud soficiente para relacionarse con las disci-
plinas afines 2 la demografia: la historia, la geografia, la sociologla... Pero
pegado al suale, al estilo pmitiviazag sin alcanzar nunca z dar ¢l salto ver-
tical hacia un sistermz de principios que arrojen mejor luz sobre los prob1c~
mas debatidos.

Bl libro de Lestapis se cvade también de la impertancia concreta de un
libre mas sobre la nawlidad. Dewrds de él estd toda la postura catolica, que
puede enconirar en &1 sit portavos oficioso desde el momento en que ha sido
¢l hombre escogide por el Vaticano como observador ¢ miembre de las
asambleas inernacionales de poblacion. Su actmd fundamental es la del hu-
manista ¥ tedlogo en una pieza, demdgrafo por repercusion, que ha Hegado
& la ciencia de la poblacién por esa exigencia que tienen las ciencias del
espiritu cuando se albergan en un hombre auténtico, a descender por resal-
tes planos —Jos tres drdenes de Pescal que wilizard el autor— hasta la pla-
micie en que se debaten los hombres de carpe y hueso. Nadie podra culpar a
Lestapis de desconocer en su libre, que ya viene precedido de numerosas
publicaciones sobre €l tema, todos los datos v la ¢ntrafia de Ia problematica
actal en materia de demografia, Pero es siempre el tesoro de ideas que le
respaldz guien vivifica v valorag oz datos pogitives que maneja.
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diferencia fundamental en Vif»pa;i? de inclinarse s eseribir sus res-
gw tivas obras no impide el que se observen en cllas lmportantes colnciden-

& QuE COnVIEne destacar desde el principio. Mo es ingméaama el detalle
fiv: que ambos rechacen la nomenclarurs de Birth Control. Pare Sauvy la ex-
presifm original mgk%d estd Hena de «ambigiiedads v w1 versién por control
de natalité es «un contrasentido». Propone en su lugar la de prevencidn de
nacipgentos en I cual queda incluido tarabién el mero espaciamiente de los
hijos, aunque no haya limiracion proplamente, v se insiste en ¢ aspecto ze-
gativo de desgracia que la prole numcrosa o mmy «sﬂg{mua supong. Laostapls
encuentra la férmula inglesa internacionalizada, represeniativa de un sistema
zbusive en el que triunfa en Ja solncidn del problems la téonics sobre In
conducta, al tlempo que Heva a on mundo cerredo, conmrarie al mumde
abierzo que implica siempre la vida, Su formulacién serd la de regulacidn de
nacimientos. Més tarde veremos lo nue ella szgmé"z‘,a o oesta breve CRCENE-
muza de terminologia cada une ha tomade va posicién. Bauvy serd & pseudo-
maithusiano indeciso ¥ pesimusta. FLestapis el hombre lanzado con fe en ha
rda e la solucién ética v humana.

Orra coincidencia también importante de ambos autores es el considerar
el tema de la poblacién desde ese blogue geogrifico-huumanc que hasta los
primeros epmodlos de la guerra fria acostumbribamos a Hamar puebim oG-
iamalea, heego se les ha cafificade, pr{,wa una extensién de su dres, como
paises subdesarrollados, v en el hoy mds reciente se les comienza 3 denomi-
nar el «tercer estadow. Precisamente, Sauvy se encarga en el prologo de
apuntar algunas interesantes reflexiones sobre este Htimo término, embrio-
nario todaviz pero que encierra ricas perspectivas sociales y geograficas. Mo
trazanies ahora de profundizar en el sentido lleno de resonancias de la wriple
eriqueta . Valga solo el rasgo fundamental gue ambos sutores han capiado
sin titubeos: los problemas de la poblacién se han desplazado de su antigeo
campo; el marco reducido de los paises del occidente europeo, 51 recorre-
mos los escasos estudios demograficos de hace medio sigio e incuso los de
hace una veintens de afios, nos encontramos con que los indices de natali-
dad de Francia y Suecia se debatlan con el mismo detalle y exclusivismo
cont que se analizaban las causas de Ja primera guerra suropea en el mosaico
de las fuerzas y temsiones de occidente, sin aventurarse jamdés a rebasar las
fronteras de Bagdad o de Texas. Solo mias tarde este nueve «ignotum» de
nuesira cartogratia humana moderna, el mundo extracccidental, se ha alzado
poderose absorbiendo la sensibilidad politica v social. La aparicién monstruo-
sa en su magnitud v en sus reivindicaciones del filimo «tercer estado» surgi-
do en el horizonte de Ia historia, se ha llevado también definitivamente la
ultima «belle épogues de nuestre continente. Hoy hay gue contar con él en

2 Puede verse sobre este tema lz obra de colaboracion dirigids por JACQUES
Baranprier, Le Tiers-monde. Sous de weloppement et developpement, Cuaderno
niimero 27 del INED.
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torias las asambless. Y la demografia se ba encontrado con ia o wion de oo
ger ¢l problema elemental —su rmisma existencia proflemética— de es0s il
selscienitos millones de seres no includos en el ndcles de la civitizacidn ool
deneal, avalancha de bumanided en Fermentacitn social, gue sl incliparss 2
uno v otro lado pueden desequilibrar a placer la balanza de poderes en ua
piebizcito mundial tdciio como sucede diprlamente o expliclio coMo ataces on
las sesiones de la ONU. Con ello la importancia de los estudios demograficos
en ¢l conjunio de las ciencias ba aumentade considerablemente y la meces
sidad para nosotros de enconirar una recrs solucion viable se hace mas
ERIZENEL.

Estos son los puntos de coniacto iniciales. Veamos shora la divergencia
de hecho.

LA OBRA DE Sauvy

Rl esquema intelectual de sus péginas parte de una idea madre, con
perfil tipico de pensamiento maduro de un cientifico que Heva muchos afios
consagrado a su especialidad y encuentrs la vision angular de los problemas
corno 1z mds fecunda. La medicina, piensa Sauvy, ha corride mis que la
sconomia. La guerra contra la muerte iniciada en la segunda mitad del
siglo XVIIl ha privade a Aqueronte, ¢s expresidn suya, de un volumen in-
menso de vidas humanas que han quedado en este mundo y para las que fa
sconomia, lenta en su proceso de renovacide, no tenia mi sigue teniendo 1)
ias proteinas suficientes para sa sustento. A partir de aquella época cada aiie
wanscurtido ha significado un volumen mayor de humanidad salvado a ke
muerte. El ritmo mismo de satvacion ha sido cada vez mds intenso. Estamos
ante un rio caudaloso al que le fudsemos cegando lentamente su desaglie
natural y cada minuro le viésemos subir rebasando las orillas de su cauce
hasta amenazar cubrir todo el paisaje. Todo lo que entrafiz de respiracién
reseca v angustiada esa actitud que hemos demominado pseudomalthusiana,
gueda bien retratada en esa idea repetida de modo insistente a lo largo de
las paginas del libro, Psicolégicamente no deja de ser interesante observar
la resccién que traida de la pluma de su colega Vogt, la asimila el autor a
su obra hasta preocuparle o asustarle en una fraseclogia indecisa y por demas
significativa. La formulacién a cara descubierta es esta: ¢No convendria
renar de algdin modo a la medicina en su beneficiosa tarea de salvar vidas?

Pero terminemos de perfilar Iz idea central de Sauvy. Estas vidas que se
han salvado, seres de supererogacién en algén sentido, pertenecen en la gran
mayoria de los casos a las personas mds pobres, las que de por si estaban
mas alejadas de los medios de higiene y profilaxis, incapaces de acudir 3
remedios que aungue primitives tenfan una relativa eficacia. Para cualguier
mediane conocedor de la historia social contemporinea, salta en seguida la
conclusién: rarne de la revolucién social labrada trabajosamente a lo largo
del siglo XI¥ fueron preciSamente estos seres salvados a las periddicas epi-
demias de tifus, wviruela, ete., gue hasta esta época babian diezmade fatal-
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mente a la humanidad. Al aumentar fuera de toda previsién, no pudseron
bt en un medio agricola parcelsdo desde tdempo immemorial v opoco
elfstico por naturaleza para acomodarse a situsclones nuevas, Se trasladaron
a las ciudadss ofreciendo de paso se mano de obra a la nacieme indusiriy

Tenemos a ja demografia mandando sobre 1a espesa marafia de los conflictos
sociales moderncs. La proliferacion se identifica con «lo socialy. Bl prole-
tario de «proless adquiers un mueve sentido fioldgico-histrico. Bn adelante
toda_politica de restriccién dé nacimientos serd de.un modo 1 oo aliada
del capitalismo: el régimen de pocos y de los mejor dotados. Malthus re-
presentaba a esta clase poseedora. Marx y Proudbon encabezaron esa sctitad
aproblemdtica v entusiastavante el adverimiento de nuevas oleadas de musas
al mundo. Y asi se cierra esta Ynea de pepsamiento con 2l subidislo expre-
sivo del libro: De Malthus a Mao Tse-Tung, es declr, del hombre de quiet

dijo Proudhon, «sélo hay un hombre desmas sobre a tierra y ese hombre
es Malthusy: a Mao Tse-Tung, el dictador comunista del pals subdesarro-
liado mas poblado que com su pofitica oscidante, pero en el fondo alenmadora
de nacimientds, tiefe en vilo dl resto del mundo. '

Fn torno a este planteamienio bisivo, Alfred Sauvy empasta una serie
ininterrumpida v a veces algo dispersa de datos, reflexiones y experiencias
personales, unas revestidas.de més novedad que otras respecio a anteriores
publicaciones, siempre de un buen nivel, Lo tnico que sentimos es gue fe-
trasan ¥ entorpecen la solucién que el lector podia esperar. Pero esta solu-
cién, no viene, no puede venir. Hay ausencia positiva de solucién, ausencia
de esperanza, actitud de retraccion, algo asi vomo si el viejo massiro se
sintiese rebasado por la magnitud del problema. Forque iqué otro sentide
puede tener esa frase de uno de sus tltimos capitulos cuando revolvigndose
an torno a la hipotética pildora anticonceptiva se «agarra» Unicamente a ella
porque si no, no hay manera de romper lo que €l liama «cerco infernal del
nimero v de la miseria?», y ¢qué sentido tiene también esa boutads [nos
excusamos de reproducirla) con que apostilla la seria reflexion de Josue de
Castro, colofén de Ia obra? Es clerte gue Sauvy se sienze aprisionado en un
cerco infernal y obsesionante de niwmero y miseria. No sale de €l No puede
salir. Por eso no tenemos reparo de remachar en el signiente epigrafe todavia
mAas esta situacién desesperante antes de tomar en nuesiras manos el oo
hilo del didlogo: Iz obra de Lestapis,

1.5 CUATRO GRANDES ANTINOMIAS DEL ANTINATALISMO

Vimos cémo el problema de ia natalidad esti hoy localizado muy pra-
ferentemente en los paises subdesarrollados. Si estos no existiesen el pro-
blema concreto de la patalidad pasaria a segunda fila, algo 2si como sin ef

polvorin social que centra la pavorosa situacién mundial, cisetas viejas que-

reflas de nacionalismos enire Jos paises de occidente se traducirian en gue-
rras de sable v espada. Es preciso -y aqui se afuncia la primera antinommis—
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repricair de algin moedo ess poblacidn gue malvive. Pero resulta que ia re-
presién se viene efectuando desde sus origenes en los palses no subdesarro-
Blados v comienza a serlo en Jas capas soviales més desarroliadas de Jos paises
subdesarrollades. Tal situacifn no deja de orear oo el observador atento un
estado de perpleiided. ¥ més si ni en la acroalidad s¢ pota un cambio neto de
sesgo, A parte de gue lz solucidn urge. fa naturaleza parece eludir siemmpre
el verdaders vostro del problema ——el dolorido v mal alimentado— dejando
Idmicamente que la solucidn asntinatalista se ccbe sobre la otra cara son-
tiente v satisfecha de la vida Es la eseleccidny, los pocos a quienes Malthus
gulso defender, los gue se capitidisminuyen, mieniras que los palses subdes-
arroliados afaden a2 sy enorme aumento absolutc un crecimicnio relativo
respecto 4 los primeros rodavia més arerrador,

Por oira parie ~y es lz segunds antinomiz, esia vezr de signe meiodo-
logico— tenemos que una solucién que desfavorece a la natalidad conduce a
on avejentamiento de la poblacién. El caso del Japon que Lestapis recoge v
Sauvy resalia ez tal vez o mids sensitle por la extrema rapidez con que se ba
producide, Pero ne el vmico. Todo pais que se ha echado en brazos de &a
solucién antinatalista, tiene va metido dentro, come un caballe de Troya,
avejentamicnte de su poblacidn: esa «definitiva decadenciay de tode grupo
social. en frase del mismo Ssuvy. Ahora bien; en nimguna metodologia se
admite una via de solucidn gue abogue irremediablemente 5 un nuevo ¥
peor conflicto. Es prefenible dejar en pie el primer inerroganie a no ver
pacer de 1a falsn solucion el monstruc de la gerontocracia que devore por
1z via de una esclercsis famal v de muldples aspectos la vide de Iz humanidad,

Ademis -—icrcera sninomia— la atmdsfera eecondmica» y realista que.
ba ingpirade las docwrinas del control y de la prevencidon de nacimientos in-
vita a concluir que s mds econdmico salir al paso de una superpoblaciéa del
mundo, eliminando a los més ancianos que no a las jévenes generaciones
que se adentran en el curse de la vida. Tres afios de trabajo bastan, segin
log calculos, para que up hombre normal compense los gastos de su educa-
cion. Trabajo gue serd mds cualificado v remunerable que el de la generacion
anterior. Fl anciano ante el ritmo irreversible de la vida nada dene que
aportar va. Por afiadidura solo consume una riqueza siempre algo superior
cualirativamente al menos, 2 la que €l produjo. Es esta una travesura mental,
de humor negro, que puede preocupar a todo servidor del antinatalismo con-
forme vaya entrando en aflos, pero sobre rodo es una proyeccidn sobre la
panialla de la vida consciente de lo que se perpetra en la oscuridad and-
nima de las vidas en vias v estado de gestacion. Permitasenos decir como
formulacidn hipotética, que siempre serfa preferible sentimental y financiera-
mente decapitar vidas de adultos conforme Hegan a la edad del retiro que
segar seres humanos en trance de abrirse a lg vida,

Por fin ——cuerta antinomia—, resulta desconcertante (aunque- explicable)
el gue se hayan impuesto Ia teorfa vy las practicas anticonceptivas con ¢l fin
de evitar i aborto y en los sitios en que se han puesto en vigor, el nlimero
de aborios lejos de disminuoir ha cobrado precisamente desde entonces un
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ritmo ascendente, Bs que la aberracion &rica en gue uno v oo 32 fundan
es 1z misma; se ha ensanchade Is charca solamenie. Mo podernos menos de
recordar como una reph 22 cabal del fendmmeno atudide, la exposicion de
motives de la legislacidn de algunos paises pard admitis o divorcio: s
trataba no de sdmitir ol divorcio en si, sing de evimer el gmor bbre V) na.
turalments, admitide =i divorclo, convivieron ambos sin hacerse la menor
sorobra, antes creciendo cada uno con mejor brio.

Cada uno de estos puntos de vista que hemos querido tirular las cuatrs
antinomias de la politica actnatalista, inciden desde los mas distintos dngu-
Ios en esa impresién de confusidén y desconcierto, de fracase en una palabra,
a gue nos arrastra la linea de solucién propugnads so solo por el conurol,
sine tambifn en su medida por ls prevencidn de nacimiemtes. Es el so-
mething rotten, Shakesperiano. Hay alge que no marcha bien en ssie estlo
de solucion que hay que corregir de rafz.

La 0BRA DE LESTAPIS O LA POSICIGN CATOLICS

Es este el momento de abric las pdginas del libro de Leswapis. En £, o
avanzamos vz, ¢l horizonte positivista y desesperanzado de Sauvy encuenira
un clima de transcendencia que hacen prever soluciones distintas, Inciden-
ratmente nos dijo Sauvy en su obra que las doctrinas econdmicas saturadas
de racionalismo (como tantos otros campos de la clencia) y soluciones en-
contradas lograron salir por obra de Keynes del clrculo que les shogaba
mediante un recurso al mito, a la hipbtesis, a la evasién. Diremos sin forzar
el pleno de I analogia, que esa es la actitud de Lestapis. Dar un salyo 46
gigantz desde el prundo numérico y encasillado de Sauvy hasta Ia interfori-
dad del hombre definido como misterio v persona. Sauvy nos habia dicho
en una pigina de su libro: «Dejemos aqui a un lade toda idea religivsa ¢
incluso toda consideracion moral en el sentido estricto del vocable, no por-
que la despreciemos, sine por el contrario a causa de su cardcter elevads,
inaccesible a toda ciencias. Lestapis por el contrario nos inicla en su meto-
dologia con estas palabras: Abordaremos el problema «a partir de su realidad
més interiors.

Un hombre y una mujer se aman. Ese temblor es ya una bisqueda apa-
sionada de la vxda Allf, en el fondo de los dos seres, en el dobie misterio de
ia inclgnitz v de la oscumdad nace el hombre.

La estructura objetiva de la sexualidad es gque es un orden creador;
creador de una persona. Separar sexualidad v creacidn equivale, aungue en
un orden muy inferior de importancia, a separar ¢l gusto por €l comer de fa
funcién nurritiva, Bn Iz vida corriente reconocemos pronto los principios de
abuso de esta Gltima divisién anormal y Ia modalidad radical de la misma,
iz que admite un paralelo mds claro con el placer sexual no creador, nos
conduce 2 aquelios vomitorios de que nos habla Ticio, emplazados junto
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Anunatural.

& ias salas de conviies pan
E‘Ji en iz histoniz del vicio ﬁﬁn tenido xiio.

La formula de la vida conyugal no o5 19 pars mi v vo para . Sino nos-
DI d{)"x para B{rG. El E“jd{. o 5 w;itdr;&z ¥ OROS d%%ﬁ{i@“d B GESOIEDS mibmm
El amor sexual jugande s la contrs de I orgacidn significs bn vumiaposicidn
de dos egolsmos. Hn lo més profundo del amor hay ue ritmo de vida, Mo
se puede muotilar la rica esencie del consorcie humano dejédndole reducido
2 la ceisgoria de esposo privindole de iz de padre. Hsposo v puadre, ambos,
son los dos poles del manimonio humano,

El hombre puede pusar de Jurge o provocar ¢f process sexual-creador,
pero una ver sste desencadenado no es Helto intexferirse en L En el proceso
creador (prescindiende de gue siompre sctda de alguna manera Dios) existe
va de por medio ung persons, Esia atraviesa un estadio clapdestino v silen-
cipso desde la puesta en marche de esie procese hasta su pacimisnte. Los
derechos nacionales vigenies reticnen a veces formulas viejas armoparadas por
medernas exigencias dd vicip. Pere la psicologia, In teoiogia, s medicing,
ciencis ndispensables en esta migteria, estdn L&d& vez mas de acuerdo en
eonceder plena caregoria de persona a este ser humano indefenso, que todavia
no ha visto s luz, Posee va vn hale de inviclabilidad, de respeto a la persona
gque ha de acompafiar a ese ser durante roda su \Hda como certificado de su
naturaleze humana, Atropellar su vida no se diferencia del atropelio & una
vida joven o senil en tanto no haya diferencia substancial enere talar un drbol
centenario, Teforcer un tronce joven o aplastar und semiila %

Indudablemenie estamos va instalados en un ambiente totalmente dis-
tinto, Pero anies de seguir adelante nos interesa salir al paso de una difi-
sultad, 1 No hay ent estas nociones un matiz de confesionalidad que con-
viene evitar precisamente en bien de la tolerancia v €l didlogo abierto? Naw-
ratmente gue tal enfoque bmplica una determinada postura ideolégics. De
nuestra parte hemos evitado cuidadosamente cualquier interferencia formal
de cardcter sobrenmatural. Perc el mismo Sauvy nos ha dicho que en este
@sunto pesan tanto como los poderes piablicos con su autcridad y nqueza
de medios para conseguir sus fines, los grupos religiosos que Hegan con més
facilidad y eficacia a Ia intimidad de la persona vy de Ia familia en que s¢
deciden las distintas actitudes ante la natalidad, Cada religién ——islamisme,
hinduismo, catolicismo, protestantismo— debe dejar oir su voz zungue pre-
suponga determinadas creencias,

Es conocido el caso de un doctor ginecdlogo sueco gue profundamente im-
presionado por la extension que cobrabs la prictica del aborto en su clinica, decidid
entablar este didlogo inicial con Ias madres que venfan para ser intervenidas: —¢Tie~
ne Vd. otro hijo? —S8i, uno... —:Cudntos afics tiene? —Siete, quince ahos...
¢ Quigre V. gue bagamos uns cosa? Traiga Vd. 2 ese hijo v lo matamos aqui
entre los dos, ¢ ya ha vivido =lgo, ha conocido y disfrumade la vida... Asegura el
médico en su narracion gue aguellas mujeres se revolvian excitadas y frecuentomente
sufrian una fuerte conmecién psiguica.
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28 wWizas on gue se apova of caolicismo v ogue Lesrapis
. o, tienen agul, como en muchos olros asuntos, la venisjs de apoyarse
en categortas del peasamliento universales, Sclamente con la dtics natural
sl margen de todo dogma se puede legar 2 conclusiones siilares, (C6mo
explicar st no el gue personas de ran distinia mentalidad espiritual como
ud, Blondel, Bergson o Gandy ~—ese Gandy de guien Sauvy en un leve
deralle de mal gusto, explicable en suw peicologis de rewsccidn, nos dice
que tuve el buen acierto de merirse a tempo-— recalen por propia iniciativa
en las ideas arriba expuestas?

Volvamos al entramado de idess de Lestapis. Buen represeptante de la
postura catdlica no se quedz en una fundamentacidn tedrica por noble que
ta sea. Percibe el gran desequilibrio social hoy dia en plena fermentacion y
1 peligro de recrudecerse ante up aumento irvesponssbie de lu natalidad y
e dispone 2 distanciarse definitivamente de las dos posiciones cultrass la
de los comunistas v la de clertos grupos sociales heterogéneos replegados
en un culfo primitivisra 2 lz fecundidad. _

El ritme de reproduccién humana no ha de tener &) perfil exhaustivo de
ia reproduccién animal inconsciente. Méviles racionales pueden inhibirle.
Y en ocvasiones deben hacerlo. La postura catdlica rechaza la «téenica» que
supone ef control, la «actitud de reiracciony que lleva consigo la prevencién
dc nacimientos v deja que se alce del circulo de ideas bdsicas que acabamos
de exponer un asidero para la conducta humana gue pretenda ser a un tiempo
comsciente y vital. Este asidero no es ni un elemento destructivo ai un ele-
fento Negativo como en los dos casos anteriores, sino positivo. Viene dado
por la férmuia del papa Paccelll que antes apuntamos: la regulacién de na-
cimienteos. Regla dice estrecha relacion a norma. Norma zn los términos de
iz ética natural es el fundamento del ser racional en su perspectiva moral. La
‘moral se nutre de pensamientos. De ascesis del instinio y de respeto z la per-
sena. ¥ estos son los dos pilares de la nueva solucidn, Ascesis, contencion,
rerreno dificif de escalada para el que el catolicismo pone autométicamente
a disposicién de los miembros de su religion el candal de energias espiritua-
les embebidas en su vida sobreparural v sobre todo sacramental. Peto en
todo caso no es.un esfusrzo bruto, de ascesis como fin en si misma, sino .di-
ficuitad presta siempre 2 ser humanizada por los nuevos adelantos clentificos
al servicio de una mejor refiexién sobre ¢l tema. El métode Ogino-Knaus abre
el camino a una sexualidad sin procreacién logrande la superacidn de la
insostenible divisidn radical entre el placer sexual y fa procreacién y al mar-
gen de cualquier interferenciz humana en el acto creador mismo portador
de la persona,

La persona humana. Su respeto e inviolabilidad son el segundo pilar
de Ia actitud concreta de la Iglesia catlica. Fiel a sus principios el catoli-
cismo reconoce en ¢l bombre desde el primer momento de la fecandacién
ceste derecho y, conmsecuentemente, defiende al ser en los pasos inmediata-

- mente anteriores ¢ indispensables para su normal y completa garantia,
Esta postura delicada, alguien dirfa de equilibrio, del catolicismo no im-

£
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plica, come ha indicade wepemenic Sauvy en alguns ocasidn, un preirpceso
desde sntiguas pesiciones extremadamente “ambiciosas por espiritualistas. Son
mas bien et fruto de uma profundizacitn de los principios fundamentales
inconmovibles pero dgiles en las aplicaciones y, sobre tode, una percepcion
fina de matices gue otras épocas ajenas al planteamiento pracrico ¥ agudo
dei problema no pudieron ofrecer.

Por o demds ta diferencia enire iz postura de Lestapis, Base la catdlica,
v la del contrel o iz de la prevencidn de nacienientos, no 5 solamente tecrica,
sino que alcanza también a los resultados practicos. No es igual ol mimero
de widas gue resia cada uno de estos sistemas, El control es una mdoguing gue
siega vidas, el rirmo de la méquing, cs declr, en gran escals v sin atepuanies.
La prevencidn acruando como factor represive gmarda las caracteristicas del
mieda como factor operante! se defiende mds alla de lo imprescindible, En
cambio 1z regulacién de pacimientos es 50lo una norma moral miroducida
dentro del funcionamisnmo de la vida, Hs come el encavgzamiento de una
corriente. Bl estremecimicnto vital esencia del matrimonio, continda en pie.
#! hijo comtinds siendo uns bendicidn, no un enemigo. La familia del hijo
Gnice ¥ mas tedavia Ja familia sin hijos tienen escasa cabida enmre los que
practican a regulacién de nacimientos, Esta consecuencia luma vy tangible,
comprobable por las estadisticas de la actitud catdlics, tiens una gran im-
voriancia a la hora d= apreciar el riesgo del avejentamiento de ia poblacion
que como dijimos entrafia toda limitacién abusiva de los nacimientos.

Demos un paso adelante, Esia formula érica de comporramients persenal
pese al gran alcance que ko prestan su racionalidad y asequibilidad, es insu-
ficlente para abarcar el radio de solucién que ¢l problems de la poblacién
plantes. Su medida completa viene dada por una solucién en f plano sccial
gue se superpone 2 la ya expuesta en el estrictamente personal. Porque las
actitudes elementales del individuo terminan también en este terrenc repsr-
cutiendo 2 través de mdltiples cauces e interferencias en la situacidn demo-
gréfice total wraducida de algtn modo en los balances estadisticos. Ninguna
unidad se pierde en el espacio. Cada vez gue en la intimidad de una familia
se decide 1z aceptacién o ol rechazo de un hijo, alld lejos en la superficie el
panorama social colectivo acusa el impacto; hay un factor mds de subali-
mentacion, o de intensificacidn del paro, o por el contrario se iatroduce un
germen de rejuvenscimiento en una pirdmide social tarada de avejentamiento,
s¢ abre camino el que serd un lodividuo capacitado, creador de riquezas.

D¢ zhi gue sea preciso captar también esta vertiente social y macroscd-
pica de las soluciones demograficas.

Hs un hecho que tedas las teories activas en torno a la natalided compa-
ginan un criteris concreto referente a la persona con otro plan mds amplw
y e eficacia indirecta gue actiie en Iz periferia social,

Hste plan puede tesumirse en dos capfrslos: Por ua lado educacion de
base v desarrollo de las estructuras econdmicas débiles, y por otro lo que
pudiérarnos Hamar fe en el porvenir, desarrolio del campo de la invencitn,
margen de posibilidades hov indditas o en germen. La diferencia por tanio
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no ia hemos de encontrar en el hecho admitide v aun realizade por isdos,
sinc en la forma y medida. Asi vemos que difiere més ail2 de las condicionss
ideoldgicas, la ayuda prestada a los paises subdesarrollados sor el blogue
comunista y el occidental, representantes ambos de dos asctitudes conira-
puestas en materia demogréfico-natal. ¥ el tipo de realizaciones levadas a
cabo en los mismos paises por el grupo catélico son distintas historicamente
sobre todo -—aqui la Iabor especifica y plenamente ipdiferenciada de las
misiones catélicas— y avn en la actualidad, de las levadas 2 cabo por e
ETUpo profestante.

Pero pasando por alto el estudio de estos programas de clevacién social
que nos levaria demasiado lejos, vamos a cefiirnos al segundo de los capi-
tulos de ese amplio plan en vista a hacer frente a la escala macroscdpica ¥
social al ineludible crecimiento de la poblacién: Ia puestz en marcha de
recursos inéditos de fe en el porvenir. Resulta interesante observar 2 postura
escéptica que rmerecen para Sauvy todo ese mundo de soluciones que hoy
‘alurabran, capaces de contrarrestar cualquier crecimiento de ja poblacién,
Hamense roturacion de terrenos improductivos, posible habirabilidad de otros
planeias en su sentido amplio, fotosintesis, aprovechamiento e las algas ma-
rinas, y la sincera simpatia con que las acoge v cultiva Lestapis, Sauvy ter-
minard agarrdndose a la pildora anticonceptiva como a un Gitimo recurso
mientras que Lestapis dird de ella después de rechazarla de plano como solu-
cién tedrica que «su realizacién parece alejarse cada vez mids».

Tal vez nunca a lo largo de nuestro desarrollo han estado las dos obras
y con ellas las dos posiciones-centro tan alejado v nunca tan proximas,
épor qué?

Después de un andlisis cuidadoso, todo libro de auténtico valor termina
siendo un mundo cerrado y riquisimo en el que todo se muestra y explica
sin salir de éI. Sauvy nos habla en las primeras paginas de su obra del fe-
noémeno de la conciencia humana como concomitante a la aparicién de la Ii-
mitacién de nacimientos: «el control y la medida fueron a la pars, dice &L
Es claro por capitulos def pensamiento anteriores a la demografia que el hom-
meodesno se distingue por una calidad de reflexién que le introvierte. Hstd
ya dicho sobradamente que el hombre anterior a la edad moderna era exiro-
vertido. La captacién del interior del hombre y luego su descubrimiento v
profundizacién caracterizan a la edad modena desde Descartes a Heidegger.
Hn este proceso de sensibilidad reflexiva hubo un momento mediado ¢l si-
glo XVIII en el que el hombre comenzé a verse numeroso v sobre todo en
peligroso creciente. Sobrevino ef miedo colectivo e inconsciente. Malthus no
harfa mds que airear valientemente en la superficie este sentimiento larvado,
reducir a una férmula matemética la vaga intuicién de temor desesperanzado
que flotaba en el ambiente,

Malthus muere en 1884. Su Ensayo sobre el problema de la poblacion
seria ¢l libro de texto en los hogares de la naciente burguesia liberal fran-
cesa y europea; unos afios mas tarde, en 1857, Bandelaire lanzaba al piblice
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su Les flours du mal, w2l gpice de la fzxpuarmla moral del siglo X1¥», como
dice Pedro Lain: csta obra que después de leida ofrece una sola disyuntive,
dice también recogiendo una cifz del misme autor: «o saltarse ol crineo o
hacerse cristianoy *. La experiencia moderna de la desesperanza habia llegado
a sy cumbes, ;{}esdﬂ entonces Buropa se ha saltado el crdneo dos o tres veces,

Hay por otro lade una categoria sin tiempo y espacio que el catolicismo
srranct de su mismo origen v ha conservado siempre atrayendo adeptos de
antes de ahora: lg o3 Speranza. Lcstapzs la recoge plenamente: «La Iglesia o3
ese movimisnto mistico gue guiere hacer de la humanidad una nueva es-
pecie. . a base de una fe més viva en los valores de la existencia... poniendo
en servicio las fuerzas obscuras de Ia naturaleza...».

Superconciencia y esperanza enfocardn necesarizmente las posibilidades
del hombre vy de la naturaleza, de muy distinta manera. La primera se re-
wae. La segunda emprende el camino.

Es indudable gue el repliegue ultraconsciente es un juego peligrose. No

e bustifica su modernidad. Amenaza con encerrar al hombre en un circulo
d\, reflexion y preocupacién intensa. La respiracién ancha, absorbiendo las
cnergias psico-fisicas del exterior parece deber condicionar todo avance har-
ménico del bombre. Existe concretamente upa hipdtesis que el andlisis de la
historia convierte en ley, de que todos los problemas, valga su formulacion
maniques, que se alzan como monstruos del mal, en contra de la naturaleza
v del hombre, terminan por encontrar un gigante espiritual del bien que
con el arma ingenua de una honda o la ligers dotacidn de tres carabelas, se
impone y le aplasta. Es Ia ley del equilibrio de las fuerzas internas ciegas
pero inuzitivas que Dios puso en los seres, fundamento objetive de nuestra
esperanza, del complejo de elacidn, dirfamos, del cosmos.

Hoy se ve con horror el panorama de una humsanidad gue al ritmo actual
de crecimiento contard solamente dentro de seiscientos afios con un metro
cuadrado per persona en el globo que habita. Bl némero guarda siempre
una fuerza de obsesién gque aqui nos turba una vez mds. El humorista es el
tmico capaz de romper esta situacidn entre penosa y ridicula: «Todo de-
pende de guien le toque a uno al lados. ¢Pero qué hubiera pensado nuestro
hombre moderno si con su talante psicoldgico de desesperanza declarada
hubiera vivido las horas dificiles en que un pufiado de hombres indefensos
veian avanzar, década tras década, generacidn tras generacidn, los hielos del
ditimo periodo glaciar, arrastrdndoles mds y méas hacia el sur v arrinconin-
doles en las cuevas? La esperanza les mantuve hasta que en la medrugada
de upa generacion los hielos comenzaron a descender de nuevo y se abrié
ante sus ojos el perfit de un paisaje lentamente bienhechor y ronificante.

Lz historia de la humanidad ha estado herizada siempre de estos obs-

4 LAl ENTRALGO, La espera v la esperanza. Madrid, 1957, p. 261,
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taculos, verdaderos gritos de apgustia, ante los que la esperanza 2brid brechs
sobre el future incierte: la ceida del imperio romane, la conquista drabe,
ia peste negry, la arnenaza turca en los comienzos de la edad moderna

CencrLusION

El probiema de la natalidad hay que resolverlo sobre un horizonte de
esperanza. Ahora bien, el peligro de ésta consiste en poder convertirse en
0Casiones en un canto y no saber encarnarla en una férmuis desarrollada que
avanza trabajosa, perc eficazmente, sobre el terreno de las realizaciones. Es
aqui donde Iz postura catélica tiene que proteger su flanco méas débil. Sauvy
nos dice que si en nuestros dias se distribuyesen todos los alimentos de la
tierra, nadic pasarfa hambre. Y sin embago la subslimentacion se ceba em
un tercio de la humanidad. Hsta realidad elemental adguicre a los ojos del
pensamiento catolico un perfil peculiar de responsabilidad. Fxisten barreras
de otra indole. Pero es cierto que la exigencia social que la postura catdlica
pide a sus seguidores tienen adn muchas etapas que cubrir hasta calar en el
fondo de las conciencias. Muchas riquezas mal repartidas v peor usadas cla-
man en los hogares de ese tercio de la poblacién mundial victima del ham-
bre, destinada a un povenir més incierto todavia, a menos que reduzca drés-
ticamente sus nacimientos. El dilema de segar vidas que no puedan crecer
dignamente o repartir la riqueza entre un nimero mayor de seres que cubra
el amplio nimero de una poblacién que no se somete al «control» o 2 la
«prevenciény, se precisa como una reduccién légica e intransigente.

Hs aqui donde Sauvy revierte indirectamente —pues la responsabilidad
es comin— sus lecciones sobre el fondo de ideas de Lestapis. Hs preciso
que las frases frias y calculadoras hasta ser desesperantes del demégrafo
francés cautericen el hervor de entusiasmo que entrafia toda actitud formal-
menie catblica cimenada en unos principios morales bellos y alentada por
la esperanza; le den iz medida de las enormes dificulrades que entrafia v fe
inciten a deletrear modestamente sus soluciones. Asi de esta compenetracién
fecunda de las dos «posiciones centros que hemos venido estudiando puede
derivar un alejamiento definitivo de las dos actitudes extremas: la del exter-
minio y la de Ia proliferacién animal y ciega, la neomaithusiana vy la comu-
nista y ancestral, :

Llegados a este punto ne creo pueda calificarse de extrapelacién de facil
dialéctica el decir que no hay problemas sino el Problerna, no ciencias sino
la Ciencia. Fa todo hay ecos lejanos de una misma melodia. Lo europeo
cristiano quintaesenciado, depurdndolo todo pero asimilandolo todo puede
solo dar el golpe seco de timén que logre desencallarnos v enfilar nuestra
ruta. Las dos Buropas, una mas cristiana que técnica, otra mis técnica que
cristiana, la primera con fe, sin esperanza la segundz, ;No se podran unir?
Si el acercamiento tiene que comenzar por nosotros aungue sdlo sea por
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muestro humanisme mias acendrade, podemos decir que el diz en gue ln pos-
yura catélica sea revisada a base de someterla a prucha de oficiencis on sus
realizacinnes a la escala téenica v social, podremos tambicn deshacer como
un CAparazén vasio, ese reducio peendomaithusiano, da mds noble cntre las
actitudes erréneas que hoy nos salen ai paso en el dificil problema de iz
natalidad, ¢l corco de la desesperanza solo se puede salic con una fSrmuia
de esperanza eficaz.
Nazaro GONZALEZ, 5. 1




