CRONEIECA

Los dercchos humanos
en fa ere ospacisi

4Lle verdadera fuemte de los derechos es el deber. Si todos cum-
plimos con nuestros deberes serd fdcil hacer que se respeten nuestros
derechos. Perp si al mismo hempo que descuidamos nuestros deberes
refvindicemos nuestros derechos, éstos se nos irdn de las manos, y «
la manera del fuego fatuo, cucnto mds los persigamos, mds lejos los
veremoes de nosotros.y ’

Mahatma Gandhi

Acaba de finalizar 1968, el afio que la Asamblea General de Jas Nacio-
nes Unidas designd “Afio Internacional de los Derechos Humanos”, por
coincidir con el veinte aniversario de la Declaracién Universal de los De-
rechos Humanos. Y ha empezado 1969, el afio que va a ser conocido como
“Afio Internacional de la Justicia Social”. En este afio 1969 se cumplen
el quincuagésimo aniversario de la fundacién de la Organizacidn Inter-
nacional del Trabajo y el vigésimo quintc aniversario de la Declaracidn
de Filadelfia. Basindonos en este maridaje entre justicia social y derechos
humanos, con base en el ya firalizado Afio de Jos Derechos Humanos v
Afio de la Justicia Social que acaba de empezar, nos ha parecido oportu-
no substituir nuestra habitual crdnica trimestral por una visidn panora-
mica de la situacidn social del mundoe desde estos dngulos de la justicia
y de logs derechos humanos.

Siguiendo los pasos de la Unesco, ¥ recogiendo de ella numerosos da-
tas, asi como de Ia O.LT. ¥ las Naciones Unidas y diversas organizaciones
internacionales dependientes de ellas, pretendemos bosquejar una reali-
dad asombrosa, casi increible si no existieran cifras exactas, de los tres mil
quinientos millones de habitantes que pueblan hoy la Tierra. En los um-
brales de una ciencia espacial desconocida, y de conocimientos insospe-
chados derivados de las constantes investigacicnes, y a miles de afios de
las formas primitivas de vida humana, podfamos pensar que la situacidn
de los habitantes de nuestro planeta debla ser halagiiefia y prospera. La
realidad, sin embargo, constatada por frecuentes estudios enfocados desde
todos los dngulos posibles, es muy distinta.
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Los derechos del hombre son muchos, tantos como deseos racionales
y necesidades. Pero hay algunos mds importantes queg otros, sin los cua-
les no puede una persona seguir ostentando el calificativo de animal ra-
cional, Digamos, signiendo las normas de la Declaracion Universal, que
los derechos pueden dividirse en civiles v politicos tradicionales, econd-
micos, sociales vy culturales. Los primeros figuraron en la mente de los
hombres desde los lejanos afios de la prehistoria, aunqgue han ido evolu-
cionando de la mano de las ideas politicas y adaptindose a las diversas
formas de democracia o totalitarismo.

Los derechos que catalogamos en el grupo de los sociales, econdmicos
¥ culturales se localizan en la historia de la humanidad en fechas relati-
vamente cercanas, Nacieron cuando los ciudadanos se dieron cuenta de
que muchos derechos civiles y politicos no tenfan valor si carecfan de es-
tos otros derechos.

Por enumerar algunos de los derechos catalogados en el primer grupo,
digamos, aunqgue estdn en la mente de todos, que el hombre tiene dere-
cho a la vida, a la libertad, y a la seguridad de su persona. También a ser
igual ante Ja ley, a ser juzgado imparcialmente, a no sufriv esclavitud, a
tener vida privada, familia y hogar. A disfrutar de una libertad de pensa-
miento, de conciencia v de religion. Libertad de reunidn, de expresién v
de opinidn, a participat en el gobierno del pais y acceder a cargos piblicos.

Entre loy derechog encuadrados en ¢l segundo grupo, subrayemos el
derscho a trabajar, a descansar ¥ a un nivel de vida digno. A escoger Ii-
bremente la profesién y la ccupacidn, a mantener unas condiciones justas
de trabajo ¥ a ser protegido contra el desempleo. Derecho a la vida cul-
tural, tan importante, en su doble vertiente de participacién en la vida
cultural de la comunidad v en el necesario acceso a la educacidn.

$i estos derechos son tan fundamentales, y si aparenteniente no es fi-
cil argumentar razones de peso para rechazarlos, zpor qué las Naciones
Unidas no van m4s alld de la Declaracion Universal y tratan de que estos
derechos se conviertan en ley? Esta misma pregunta se la hacen las Na-
ciones Unidas en libro editade con motivo del vigésimo aniversario de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. La contestacion, por
otra parte, es fruto de una situacién de la que no es responsable el or-’
ganismo internacional, ¥ se resume en las Hpeas siguientes:

Hay dos Pactos de Derechos Humanos redactados: el Pacto Interna-
cional de Derechos Econémicos, Sociales ¥ Culturales y el Pacto Interna-
cional de Derechos Civiles v Politicos. Ambos fueron aprobados por una-
nimidad en la Asamblea (General de las Naciones Unidas celebrada el
16 de diciembre de 1966. Pero cada Pacto no entrard en vigor basta que
existan, al menos, 335 ratificaciones o adhesiones. En el caso del Proto-
colo Faculiative del Pacto Internacional de Derechos Civiles v Politicos,
se requieren 10 ratificaciones o adhesiones. Para darse yna idea de la si-
tuacion actual de tales Pactos, digamos que, aproximadamente, sélo unos
20 pafses han firmado el Pacto de Derechos Econdmicos, Sociales y Cul-
turales, otros 20 el de Derechos Civiles y Politicos, y unos 16 el Protoco-
fo. En términos generales, podiamos pensar que si tales derechos son tan
irnportantes para el hombre, todos los paises se debfan haber apresurado
a firmarlos y a desarroliarlos e¢n sus respectivos territorios, pero Ja ver
dad es muy otra. Es cierto que, algunos de ellos, suponen un montaje en
ocasiones imposibie para muchos paifses, sobre todo para los mds pobres.
Porgue es ficil admitir la Libertad de pensamiento en los ciudadanos, por
gjemplo, pero no lo es tanto el acceso a la educacién, porgue para gue
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realmente sea reconocido tiene gque ser puesto en prictica, y para ello
hacen falta escuclas, maestros y sistemas de ensefianza.

Pero echemos un vistazo a la poblacién mundial, la protagonista de
los derechos humanos que no se exfienden porque los hombres no guieren
extenderios. El exceso demogrifico, junto a la creciente migracion a las
ciudades v a zonas de chabolas, ¥ el desempleo, son los tres males inme-
diatos del subdesarrolio, derivado precisamente de la falta de alcance de
jos derechos Civiles y Politicos v de los Sociales, Boondmicos y Culiu-
rales,

Explosidn demogrdfica

Desde que a finales del siglo XVII Thomas Robert Malthus guiso de-
mostrar que la pobreza de las masas era consecuencia del instinto de re-
produccién del hombre y no de los sisternas econdmicos o politicos, la
ciencia de la demografia se ha ido perfeccionando hasta encontrarse con
1z verdadera solucién a la incdgnita principal: en la Tierra somos mu-
chos, cada dia mds, pero hay riquezas sin explotar, ¥ las que se explotan
se¢ reparten muy mal, El problema surge zhora al preguntarnos hasta
cadndo tendremos en la Tierra posibilidades de alimentar a una masa
cada dia mds creciente de bocas, En un estudio realizado sobre 1a pobla-
cidn del mundo, Ia Unesco ha dicho que si 13 primera pareja humana hu-
biera nacido en nuestra era y si la poblacién del mundo hubiera desarro-
flado el ritmo actual de crecimiento (que se dobla en nfimero cadz 40
afios), la poblacidn total de 1a humanidad serfa 250.000 veces superior a
la actual, ¥ una ciudad como Paris tendria un billén quinientos mil mi-
lones de habitantes. Y un pals como el Japdn tendria 25 billones de ha-
bitantes, o sea, §5 personas por cada metro cuadrado.

Si los tres mil quinientos millones de personas que hoy somos no nos
indica nada en cuanto a su cifra, digamos que en la humanidad tradicio-
nal de cada mil nifios nacidos vivos solamente llegaban a la edad de ca-
sarse entre 430 y 440, mientras que en un futurc inmediato la cifra serd
de unos 985... En esa misma humanidad tradicional, un joven que alcan-
xaba los 14 afios vefa morir al primero de sus padres, ¥y en un futuro in-
mediato no asistird a esta triste pérdida hasta gue alcance los 55 aflos.
Hasta ne hace muchos afios, los padres morfan incluso antes de comple-
tar la educacién de sus hijos, ¥ en un futuro inmediato un matrimonio
normal sobrevivird en 20 o 25 afios al casamiento de su hijo mds joven. -
Fl descenso de la mortandad y el general! progreso de la medicina nos ha
Hevado hasta ahora al redoblamiento de la humanidad cada 40 afios, pero
segun los cdlculos actuales.

La explosién demogréfica v la consiguiente huida del campo hacia la
ciudad ha hecho variar considerablemente e! panorama de las urbes de
tedo el mundo. Hace solamente 20 afios habfa en el globo 30 ciudades con
mais de un millén de habitantes. Hoy, esa cifra se efeva a 30, Este creci-
miento multiplicador queda definido convenientemente si decimos, segiin
datos de la Unesco, gque cada segundo nacen en el mundo dos nifios. Por
eso ha sido posible que en sélo 20 afos la ciudad de Caracas haya quin-
tuplicado su poblacién, que El Cairo haya pasado de dos millenes a mds
de tres millones v medio y que Bogotd haya pasade de sélo 648.000 almas
a mas de 1.680.000.

En este baile inaudito del crecimiento mundial, América Latina sigue
pstentando el indice de mayor natalidad, con un 2,8 por 100 de su pobla-
cién. Le sigue en importancia Africa, con 2,5 por 100; Asia Meridional,
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con 2,4 por 100; Oceanfa, con 2,2; Asia del Este, con 1,4, v América del
Norte v la URSS, con 1.6. La tasa de natalidad en Europa se mantiene
alrededor del 0,9 por 100, No hace falta subrayar que precisamente las
zonas mds pobres y subdesarrolladas son las que mantienen el mayor in-
dice de natalidad, En cuanto a zonas o pafses concretos, Mali ostenta la
cabeza de la lista mundial por ¢l mavor indice de crecimiento de su po-
blacion, Segin los datos de la Unesco, en los dltimos afios ha registrado
una tasa de natalidad calculada en el 6,2 por 100, Le sigue en importan-
cia El Salvador, con 4,68, vy México, con 4,51 por 190,

A la vista de los indices de crecimiento, ¥ contra lo que podia pensarse,
el mayor nimero de matrimonioy se da actualmente en Europaz v en Ia
Unién Soviética. De 150 paises, un 50 por 100 sefiala un claro sintoma de
disminucidén en el indice de casamientos. Por su parte, el ndmero de di-
vorcios varfa entre el 2 y el 10 por 100 por cada 5.000 habitantes en Ia
mayor parte de los palses europecs. En los Estades Unidos la proporcidn
es de 11 divorcios por cada 5.000 habitantes, v en América del Sur sola-
mente uno o dos por cada 5.000 habitantes y afio.

Para dejar dibujada en toda su extensién la panordmica de la poblacién
mundial, hace falta decir que a principio de la década del 60 un cuarto
de la poblacion mundial de entonces vivia en ciudades de mds de 20.000
habitantes. Segtin el Anuario Demogrdfico de las Naciones Unidas, en los
altimos digz afios I3 poblacién urbana ha aumentado en un 35 por 100
en casi todos los pafses, y en algunos bastante mds. Antes de los griegos
¥ de los romanos, las ciudades de mds de 100.000 habitantes pricticamen-
te se desconocian, En 1800, 1a Tierra tenfa unos 900 millones de personas
y solamente unos 15 millones vivian en cindades de mds de 100.000 ha-
bitantes. Desde 1800 a 1950, la poblacidn mundial, siempre segtin datos
de la Unesco, se ha multiplicado por 2,6, pero la poblacidn de las ciuda-
des de mds de 5.000 habitantes se ha multiplicado por 23, v por 20 la de
las ciudades de mds de 100.000 habitantes.

Por dldmo, para reflejar en toda sn exactitud la sitoacidn actual de la
poblacidn del mundo, hagamos una referencia répida a Ja edad de esta po-
poblacidn, Se caleu'a que nunca el mundo ha tenido una edad global mds
joven que la actual. La proporcién de j6venes de menos de 25 afios se
calcula en ¢l 50 por 100 del total de poblacidn, y en algunos pafses esta
ciira alcanza hasta el 60 por 100, De cara al mafiana de problemas y espe-
ranzas, y de cara a la consecucién de los derechos de los hombres, mds
sentidos y reivindicados por la juventud porgue atn no se ha acostumbrado
a someferse ante los demds ni a someter a los demds, digamos que, de los
mil millones de personas que tienen ahora en el mundo menos de 25 afics,
unos 900 millones perienccen a los pafses subdesarrollados. Es decir, v para
matizarlo muy claramente, pertenecen a una sociedad donde tanto los de-
rechos civiles y polfticos como los sociales, econdmicos v culturales hace
mds falta que lleguen a realizarse. Es como decir gue una fuerza latente,
al borde de la explosidén, cuenta con casi la tercera parte de la humanidad.
Unos 200 millones de estos jovenes viven en Europa v América del Nor-
te, otros 103 millones en Africa, 89 en América Latina y 700 en Asia.

El hambre

Digamos, antes que nada, segin los datos de Ia F.A.O., que mientras
1.500 millones de seres estan al borde de la enfermedad o de la muerte
por causa del hambre, otros 200 miliones se encuentran en las mismas
circunstancias, pero debido al exceso de alimentacién.
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En un estudio realizado por U Than de la situacidn mundial en Jos
primeros afins de la década del 60, se demostrd que los pafses desarrolia-
dos hablan aumentado en casi 100 dolares su renta “per capita” en wn
par de aflos, mientras que esta misma renta en los palses subdesarrollados
solamente aumentd en unos 5 dolares. También, segtin datos de U Than,
se ouso de manifiesto que, mientras en Europa v América del Norte cada
persona consugme por término medio umas 3.000 calorias y 80-90 gramos
de proteinas al dia, estas mismas cifras quedan reducidas a niveles increi-
bies en otras muchas partes del globo. Y por si fuera poco, el nivel sani-
tario guarda las mismas diferencias. Mientras que en Buropa, América
del Worte v la URSS se puede calcular que existe un médico por cada
1060 habitantes, en Ia India sdlo existe uno por cada 6.000; en Afganis-
tin, une por cada 32.000; en Mali, uno por cada 392.000, v en Etiopia, uno
por cada 96.000.

Digamos también que mds de 1.000 millones de personas se alimentan
casi exclusivamente de arroz, v que si les faltara este alimento morirfan
irremisiblemente. Por eso, en los grandes perfodos de sequia, poblaciones
como la India se ven asoladas por la enfermedad, la miseria v la muerte.

Segtn datos de la F.A.Q, solamente el 10 por 100 de las tierras culfi-
vables se siembran regularmente, es decir, unos 15 millones de kildéme-
tros copadrados. La mitad de la poblacidn humana, unos 1.750 millones de
personas, viven de la tierra, ¥ el 65 por 100 de ellos estdn localizados en
gl Extremo Oriente. Los campesitios representan el 35 por 100 de la po-
blacidn de la Unidn Soviética, ei 25 de Europa, el 30 de América Latina,
2l 70 de Africa, el 60 del Cercano QOriente, el 65 del Extremo Oriente y
el 10 por 100 en América del Norte y Oceania.

Lo eulivra

;Y 1z cultura? Hemos visto que los Derechos Civiles y Politicos ne
pueden considerarse implantados en un mundo donde el hambre y las
condiciones de vida son infrahumanas. Ese complemento indispensable
de log Derechos Sociales y Econémicos no se da en la medida deseada en
nuestro mundo. (Qué pasa con ese. otro complemento, el cnitural?

Elevados de nueve de la mano de la Unesco, nos enteramos que el
44 por 199 de la poblacién adulta del mundo es anaifabeta. El dato es
de por s elocuente para afiadir sobre €1 otras consideraciones, pero las
reflejamos para completar la visidn desde todos los puntos de vista. Los
cdicuios anunciados para un futuro no muy lejano son realmente alar-
mantes en el terreno de la enseflanza, En el afio 2000, momento en que la
Tierra tendrd 7000 millones de seres, hardn falta 60 millones de maestros
.ara poder dar instraccién a todos los nifios de edades comyprendidas en-
tre los wes v los 14 afios (mds de 2.000 millones), contando con un pro-
medio de 35 alumnos por clase. Para reflejar la diferencia entre esta ci-
fra -necesaria de maestros v la que existe actualmente, digamos que en
e} afio 1963 habia en todo el mundo solamente unos 10 millones de pro-
fesionales en esta materia. En 1970, Africa, Asia y América Latina se en-
contrardn con 52 millones de nifios para escolarizar mds de los gue te-
nian en 1966, para lo cual deberdn contar con un problemdtico aumento
de 850.000 maestros.

Hoy existen en el mundo unos 140 millones de aparatos de radio,
base elemental de gran parte de la escasz formacidn que recibe ese 44
por 100 de poblacicn adulta analfabeta.

Este ¢s el balance, triste pero real, de una humanidad que estd a pun-
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10 de pisar la luna v de continuar la investigacion en otros pontos del
espacio sideral, que lleva millones de afios sobre la Tierra, y gue tiene
en sus manos los elementos necesarios y adecuados para desterrar el ham-
bre, ta incultura y el sufrimiento. Y esta es la humanidad que no parece
darse cuenta de esos medios, a pesar de los constantes togues de aten-
cién de la F.AQ, de Jas Nacicaes Unidas, de ia Unesco vy de fa Organi-
zacion Mundial de la Salud. Lo guiera o no Iz humanidad, nanca como
hoy ha pecesitado mds de la unién ¥ de la cooperacién internacional para
desterrar todas las lacras actuales de la Tiefra y para mantener un con-
cepto uniforme en la salida al espacio infinito que rodea a nuestro peguefic
planeta, Por eso, para finalizar con una veta de esperanza este trabajo,
hay que remontarse al espiritu que fomento el nacimiento de fas Nacio-
nes Unidas,

En su Acta Constitutiva, las Naciones Unidas para la Educacidn, la
Ciencia y la Cultura, representadas por sus gobiernos, declararon en adgue-
lia fecha memorable: “Puesto que las guerras nacen en la mente de los
hombres, €5 en la mente de los hombres donde deben erigirse los baluar-
tes de la paz. Puesto que, en el curso de la historia, la incomprensidon mu-
tua de los pueblos ha sido motive de desconfianza y recelo entre ias na-
ciones, y causa de que sus desacnerdos hayan degenerado en guerra con
harta frecuencia..., la Organizacidn se propone contribuir a la paz v a
fa seguridad estrechando, mediante la educacién, la clencia v la cultura,
la colaboracién entre las naciones, a fin de asegurar el respeto universal
a la justicia, a Ia ley, a los derechos humanos y a las libertades fundamen-
tales que, sin distincion de raza, sexo, idioma o religién, la Carta de las
Naciones Unidas reconoce a todos }os pueblos del mundo.”

Si tepemos, pues, medios suficientes para llevar a todos los hombres
la paz y el pan, y si existe un acuerdo internacionazl aceptado por todas
las naciones, en teoria, para laborar por la paz y el desarrollo, ;por qué
este retraso incomprensible a escala internacional? (Por qué se sigue em-
pleando mds dinero en armamentos que en educacion? (Por qué unos
pafses son cada dia mds ricos y otros cada dia mds pobres si puede He-
garse a una colaboracién entre todos? La respuesta, creemos, estd en la
conciencia de cada uno de los 3.500 millones de seres que poblamos
nuestro planeta. Sobre todo, en el corazdn y en la conciencia de cuantos
tenemos la dicha de saber leer, de comer todos loz dias y considerarnos
libres de la miseria, de la esclavitud v de la ignorancia.

EUGENIO A, FEIOO
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