Una legitima aspiracion de lograr la plenitud humana, la seguridad
vital, Ia autoafirmacion personal, el deseo de reconocimiento por par-
te de los otros, es solo objetivo de algunos y no resulta accesible para
los mas marginales.

Por Maria Pilar LORENTE"

Salir a ia calle en una gran ciudad ~-Madrid, por ejemplo— es ser
testigo de escenas que se repiten en lugares estratégicos: 1os semé-
foros se convierten en puntos de venta de pafiuelos, bayetas y otros
articulos de escaso valor comercial, cuando no de oferta casi obliga-
da de limpieza del parabrisas del automovil, mediante una propina
improvisada; las puertas de los templos se ven rodeadas de grupos de
mendigos que acosan a los fieles a la entrada y salida, aprovechando los
ratos libres para negociar su puesto en ese tugar, a cambio de ciertas
contra-prestaciones econbdmicas; en calles de mucho trafico peato-
nal, a la puerta de grandes almacenes o importanies cafeterias, se en-
cuentran con frecuencias grupos familiares, con nifios somnolientos
arrebujados entre mantas viejas, gue han colocado el biberbn del mas
peguefio como reclamo y con carteles de dificil caligrafia que presen-
tan patéticos mensajes para llamar la atencién de los viandantes y soli-
citar una ayuda econdomica; los vagones del Metro son muchas veces
escenario de nifios o aduitos gue, con tono lastimero, expresan su an-
gustiosa situacion, a la vez que afirman su ética personal con el con-
vencimiento de que ““mas vale pedir gue robar”, para recabar después
la generosidad de los viajeros presentando curiosos recipientes don-
de recoger algunas monedas.

Estas y otras escenas semejantes, que parecian impensables en
otras etapas de nuestra historia, se multiplican ahora en progresion
preocupante. Pero, /qué hay realmente detras de estos hechos? ¢ Se
hacen asi patentes determinadas situaciones de marginacion socio-
econdomica verdadera? ;i Tiene que ver todo ello con el complejo mun-
do de la pobreza? i Estaran relacicnados con el acuciante problema

* Licenciada en Sociologia. Asistente social.
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del paro laboral? (Sera ia dinamica misma del fenébmeno urbano
quien va generando formas diversas de marginacion en determinadas
personas vy colectivos?.

Lo clerto es que este hecho resulta paradbjico en un pais como &
nuestro, en el que los niveles de vida se han elevado notoriamente en
las Uitimas décadas, la renta per capita aumenta progresivamente,
sobre todo en grandes ciudades, los indices de consumo se incre-
mentan de forma importante, el P.L.B. experimenta un crecimiento
real. Y en este mundo de incoherencias y desigualdades se encuen-
tran muchas personas y grupos humanos, que tienen que subsistir a pe-
sar de las limitaciones que fes colocan en estado de inferjoridad con
respecto a sus semejanies ‘normales”, en un mundo “aparte”. Si-
tuaciones de extrema necesidad, de graves carencias, de pobreza y
miseria, asentadas en lugares estratégicos de grandes ciudades, que
afectan a niflos sin poder acceder regularmente a la educacion, a tra-
bajadores en paro prolongado, ancianos con pensiones infimas, gru-
pos que sufren presiones por su improductividad, o por su etnia u
otras causas sociales, politicas, etc.

La referencia se suele hacer hacia la estructura socio-econbmica,
que resulta enormemente desigual e injusta, fruto de un sistema eco-
nbmico que genera posibilidades distintas para unos u otros, donde
el valor produccion sigue siendo prioritario y, como consecuencia,
los no productores o no consumidores, que no generan capitai, van
gquedando al margen de tos mas influyentes.

Marginacion y pobreza. Dos conceptos, dos fendmenos, dos
hechos sociales, gue confiuyen con demastada frecuencia en una
misma realtidad para muchos conciudadanos, sin que la mayoriaioc co-
sidere asignatura pendiente de nuestra convivencia social.

La presente reflexidbn se crienta fundamentalmente al analisis
conceptual, sin entrar en el estudio empirico de aguellas situaciones
marginales que observamos cada dia.

ElL FENOMENO SOCIAL DE LA MARGINACION

El concepto de marginacidn es tan complejo como el conjunto de
probleméaticas que comprende, v controvertido segln el punio de vis-
ta desde el que se contemple: o el camino de llegada que se conside-
re resuita determinante, o la realidad exisiencial de quienes la sufren.
De hecho, en toda sociedad hay siempre individuos gue viven “'al mar-
gen” de ladinamica social.
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Pero no es lo mismo ser marginados en la sociedad, que margina-
dos por la sociedad. Es decir, que algunos se sitlan ahi voluntaria y
activamente, optando por no asumir ninguna forma de participacion,
tal vez como alternativa a determinados mecanismos del conjunto so-
cial con los que no estan de acuerdo; es el caso de ciertos movimien-
tos v grupos contra-culturales, en su mayoria organizados en torno a
objetivos. Otras personas o colectivos se ven abocados involunta-
riamente, por causa de compleios procesos, a vivir situaciones margi-
nales, generalmenie vinculadas a estados de carencia y necesidad
grave. Estos son los que comunmente se llaman “‘marginados”, que
no forman grupo social con caracteristicas propias, sino que suelen
vivir pasivamente condiciones de exclusion social, de tipo mas bien
estructural, con respecto al conjunto social. Son colectivos muy di-
versos, gue ofrecen toda una gama de realidades marginales distin-
tas, de diversas caracteristicas y etiologias: enfermos cronicos, an-
cianos, parados, presos y ex-presos, madres solteras, nifics en riesgo
o con graves carencias, mendigos, vagabundos, minorias étnicas...

Hov e} concepto de marginacion viene mas bien marcado por larea
ccion social ante el fendomeno. Para unos, 1o esencial son las conse-
cuencias de la no-participacion, ya sea de forma activa o pasiva. Se
trata de no tomar parte en la vida y estructuras comunes, aunque io
que en muchos casos falie es la oportunidad y el derecho a tal partici-
pacién. Otro elemento se refiere a la idea de no tener acceso en un ni-
vel medio equiparable de calidad de vida, entendiendo ademas que
este tener acceso supone, no sblo capacidades personales y posibili-
dades de promoverlas, sino también los niveles de informacion nece-
sarios para actuar conscientemente; y junto a ello, que la calidad de
vida, con criterios de dignidad aceptable, implique poder contar con
un minimo de bienes y recursos. La marginalidad se suele definir tam-
bién por referencia negativa al concepto de integracion, la cual impli-
ca relacion con la pluralidad de un conjunto, es decir, cumplimiento
de normas comunes, aceptacion de ideas y valores sociales, consen-
so sobre la utitizacion de medios, distribucion adecuada de tareas.

Todas estas diversidades conceptuales no esclarecen, sin embar-
go, la principal cuestion que es previa a todo discurso y que tiene
dificil respuesta: Dénde se sitGa 1a tinea divisoria entre lonormal o lo
marginal, quiénes son los sujetos que lo definen y con qué criterios,
qué procesos sociales facilitan la marginalidad estructurai, cuales
son los etementos definitorios de la condicidon marginal.
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Cuadro n? 1

PARTICIPACION

ACCESO

INTEGRACION

ACTIVOS-VOLUNTARIOS
{Nc participan)

No toman parte
en la dinamica
social.

Comportamiento
desviado respec-
{0 a normas y va-
lores.

Optan por otra al-
ternativa social.

Refuerzan sus
modos de vida
auténomos.

Aislamiento vo-
luntario

No aceptan la
piuralidad del
conjunto: ideas,
valores, utiliza-
citn de medios.

No asumen nor-
mas, responsabi-
lidades ni distri-
bucion de tareas.
inadaptacion,
con repercusio-
nes socioldgicas.

Desarraigo volun-
tario.

PASIVOS
{Son excliuidos)

No tienen oportu-
nidad ni derecho
a participar.
Comportamientio
desviado sin me-
dios de ajuste.
No tienen autono-
mia para vivir por
si mismos.

Exclusién social
estructural.

No cuentan con
un minimo de bie-
nes y recursos.

Faltan medios pa-
ra nivel de vida
aceptable.

Carencia de bie-
nes socialmenie
valorados.

Sin posibilidad de
promocion de ca-

pacidades.

Inadaptacion vy
desarraigo hasta
grados extremos.

Carecen de po-
der.

Rechazo Social.

Sin medios de in-
formacién para
actuar conscien-
temente.
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Factores que generan marginacion social

Si ros referimos al concepto comin de marginacion, es decir, ia
que resulta de los diversos mecanismos de exclusion, es evidente
que no se pueden determinar con exactitud los complejos procesos
por los que se produce la degradacion individual y sacial, que condu-
ce a muchos a situaciones marginales con respecto ai conjuntio. No
es posible establecer una correcta y sisternatica relacion de causa-
efecto, pero ios estudiosos sefialan algunos elementos que resultan
desencadenantes, segin su peculiar concepcion y punto de vista.

Entre los rasgos estructurales de la sociedad actual, que analiza
Garcia Roca (1), parece que la complejidad y la conflictividad son as-
pectos que configuran decisivamente toda la realidad social, las
cuales hacen posible las grandes diferencias y desigualdades. Este
mismo autor acentila las distancias que hoy se dan entre o gue &l lla-
ma el mundo integrado y et mundo de la marginalidad. Los “integra-
dos” serian —en su opinion— los gue tienen frabajo, cuentan con me-
dios de alimentarse dignamente, tienen accesoc a comunicarse, pueden
vaierse por st mismos en las diversas situaciones. Los ‘“marginales”,
por el contrario, forman un mundo compuesto por los sin-trabajo, os
que carecen de saber y de poder, fos que no pueden sentirse auténo-
mos para solucionar sus propios riesgos, i0s que estan privados dela
comunicacion.

Una concepcibn un tanto tradicional, aungue hoy se utilice por
ciertas conveniencias, distingue factores personales o endogenos, a
diferencia de los ambientales o exbgenos. Los primeros, ios persana-
fes, son aguélios gue se sitUan en el individuo, circunstancias perso-
nales que desencadenan situaciones negativas. Seria el caso de los
enfermos cronicos, disminuidos fisicos con taras e incapacidades
permanentes, afectados por graves patologlas psigquicas, con
anomalias sexuates importantes; condicionantes que provocan gra-
ves dificultades para el trabajo v las relaciones sociales ordinarias, 0
que generan un desvio de la conducta estandar o incluso de peligrosi-
dad social. Los factores exbgenos o ambientales se encuentran en el
contexto social y operan de forma excluyente sobre la persona
conflicto y desintegracion familiar, desempleq, factores cuiturates y
educativos que provocan desigualdades, aspectos sociales de pre-
juicios o discriminaciones, condicionantes politicos.

Ef gran dilema se sitia, sin duda, en el modelo ideologice de
hombre y de sociedad que se nos impone. El ideal humano del bien-esiar
y del bien-vivir, inducido por un tipo de desarrollo que prima la compe-
titividad vy el dinero, fomenta mecanismos de ansiedad y frustracion,
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individuales y colectivos. Es crisis que afecta a las personas y a la so-
ciedad en general, a la que se une la no menos importante crisis de va-
lores, produciendo resquebrajamientos decisivos en la vida social. En
este modelo de sociedad, resulta enormemente peligroso definir y si-
tuar el fendmeno de la marginacion, si no es rompiendo mitos tras-
nochados y desviados. Hoy resulta inadmisible generalizar el concep-
to, con parédmetros tradicionales, pero faita ain mayor sensibilizacion
en la conciencia colectiva para comprender y asumir en su auténtica
dimension la realidad sociolégica de este fenbmeno de nuestra so-
ciedad.

La pobreza que margina

Los términos marginacion y pobreza incluyen practicamente la
misma realidad, salvo en determinados casos de exclusion voluntaria,
En general, se conciben como dos apariencias de un mismo fenéme-
no, que incluye dependencia y carencias, y que en definitiva lleva a la
exciusion social.

Cuadron® 2

INTEGRADOS

MARGINADOS

Tienen trabajo

Tienen trabajo de subsis-
tencia digna

Posibilidades de comunica-
cion con los demas

Acceso a la educacion, a la
informacion y al poder

Posibilidad de adguirir nue-
vas capacidades

Proyectc de vida relativa-
menie estable

Sin trabajo

Graves carencias de bienes
fundamentales

Privados de la comunica-
cién

Carecen de saber y de po-
der

Sin oportunidad ni derecho
a participar

Rechazo 0 presion social
que crea frustraciones

Sin medios de promocion
integral '

No auténomos para solu-
cionar sus riesgos
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La pobreza ha side entendida tradicionalmente como una realidad
de todos los tiempos, aunque la consideracion de pobre no siempre
ha sido igual. La historia nos habla de pobres como lacra social, o
gentes en situacion patologica, o mas recientemente como protago-
nistas de un hecho cultural,

El concepto de pobreza hace siempre relacidén a un estado de es-
casez, de carencia de lo necesario para el susiento vital. Desde la
perspectiva de las clencias sociales, pobreza es “aquella situacion en
la que se produce una carencia notable de bienes socialmente valora-
dos y escasos por debajo de un nivel de vida que se considera inacep-
table’ (2).

En consecuencia con esta definicion, el concepto sociolbgico de
pobreza resulta siempre relativo seglin los contextos en los que se
produce. Un estado de carencia y de necesidad es distinto en una u
oira sociedad, las cuales cuentan con sus peculiares sistemas de nor-
mas y valores capaces de diferenciar la condicion de pobra respectoa
la del resto de esa sociedad. No es io mismo ser pobre — o ser rico—
en un pais desarrollado y con aita renta per capita, que esto mismo en
paises en vias de desarrolic 0 en los del denominado tercer mundo.

En un estudio sociolbgice publicado por Caritas Espafiola, cuyo
titulo es “‘Pobreza y marginacion” (3), suficientemente conocido, valo-
rado y hasta criticado, se habla de la existencia de ocho miillones de
pobres en Espaha, tomande coma referencia el liamado “umbral de
pobreza”. Este término utiliza el mismo indicador que el Informe Ro-
tand Boyles sobre la pobreza en la CEE 1983, y esta cifrado en la mitad
del ingresc medio per capita, que para el afto 1984 suponia 12.647
Ptas.fmes.

Las necesidades y carencias a que se refiere el concepio de
pobreza son multiples y de diverso contenido. Es decir, que hay dife-
rencias en las formas de ser pobre, las cuales se pueden localizar al
menos en tres aspectos fundamentales: por su jerarquizacion (4), (pri-
marias, vitales, y secundarias o de autorrealizacion); por su contexto
{fundamentales, o accesorias segin el status social); por su cualidad
{econdmicas, psicolbgicas, sociales),

Es evidente que los conceptos de pobreza y marginacion hacen re-
ferencia a realidades que se identifican practicamente. En nuestra so-
ciedad insolidaria y desigual, la marginacion estructural se nutre con
mecanismos diferenciantes, como el paro, las carencias fundamenta-
tes, la pobreza en general. Frente a las necesidades individuales,
incluso las mas fundamentales, se encuentran mltiples estrategias
de exclusion social, con el objetivo de mantener el sistema institu-
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cional. Pobreza marginada y marginacicon con pobreza son dos reali-
dades que se alimentan mutuamente en una peculiar dindmica que re-
sulta ser funcional a ciertas estructuras sociales.

Formas de marginacian social

L a compleiidad de los procesos de lieaada a los estados de margi-
nacion social, hace dificil su caracterizacion y clasificacion tipologi-
ca.

Entre las caracteristicas comunes, tradicionalmenie considera
das, se pueden sefialar algunas: a) Comportamiento desviado con res-
pecto a las normas y valores de la sociedad, en sus dos vertientes: la
que considera que el individuo no se ajusta a las normas, o la accion
excluyente de la sociedad que rechaza al individuo y no le ofrece los
medios para ese posible ajuste. b) Inadaptacion social, es decir, rup-
tura entre ios valores de la sociedad dominante y las formas de vida
de los considerados “aparte’”; inadaptacion entendida desde diversas
perspectivas o con repercusiones diversas (juridica, sociolbgica, asis-
tencial), con un imporiante componente psicologico. ¢) Desarraigo,
en el sentido de desvinculacién de la red de estructuras sociales; son
los carentes de responsabilidad y obligaciones reciprocas, sin posi-
cion social definida, que se procuran formas simples de ayuda. El gra-
do extremo de estos desarraigos serian los vagabundos y transeintes
habituales, refractarios a toda vinculacion iaboral y social estable.

Construir una tipologia de la marginacion supondria tanto como
poder clasificar en distintas categorias los rasgos comunes gue iden-
tifican las diversas y complejas situaciones consideradas marginales.
La dificultad esta en la concepcibn que subyace a cada concepto, en
el punto de vista desde el que se categoriza cada una de las realida-
des marginales.

Una sencilla clasificacion, no elaborada desde teorias cientificas,
pero que quiza resulte valida, es la que a continuacion presento, aun-
gue con ciertas cautelas dado que cada uno de los concepios
precisaria una explicacion mas detenida. Se trata de tomar algunos
aspectos que resultan destacables y que distinguen unas situaciones
de otras, aungue todos ellos se encuentran naturalmente interrela-
cionados.

a) Porel tiempo en que tienen lugar
1. Los que Hegan a'la marginacion (momentos de crisis)
2. Los gue nacen en ella(etiologia famitiar o social)
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b) Porsu manifestacion social
1. Como situacién impuesta y simplemente sufrida.
2. Como conducta que reacciona ante laimposicion.
3. Como alternativa, buscada v reivindicada, ante la crisis de va-
jores.

¢) Porsuorigen social
1. Desarraigados {sentimiento de no-pertenencia).
2. Ancianos (procesos diversos de segregacion).
3. Minusvalidos fisicos y psiquicos (en funcién de su no “pro-
ductividad' social).
4. Parados, tanto adultos como jovenes.
5. Gitanos{raiz éinicay cultural}.

d) Porsulocalizacion
1. Urbana({formas de exclusibn en grandes concentraciones)
2. Rural (zonas geogréaficas deprimidas)

&) Porsurazonexplicativa
1. Alternativa (auto-exclusion activa frente a la presion social;
movimientos contra-culturales)
2. Evasiva (solucion ante la imposicion normativa de la organiza-
cion institucional)
3. Natural, de exclusion (parte de convencionalismos, gue no ad-
miten participacion)
4 Artificial (factores ambieniales o estereotipos gque condi-
cionan).
5. Cultural (por modelos culturales que impiden la convivencia;
gitanos..))
5. Justificativa (justificacion legal frente a conductas tipificadas
como penalizables; delincuencia, prostitucion.

A modo de sintesis

Hablar hoy de un tema, tan antiguo y tan actual, como el de ta mar-
ginacion social, resulta tarea dificil y arriesgada. ¢ Qué se puede decir
del complejo mundo de la pobreza y la marginacion en nuestra so-
ciedad? Mabria que determinar con precision quiénes son y donde es-
tan los verdaderos pobres de hoy, qué clase de carencias les caracte-
rizan, cuéles son tos elementos diferenciadores por jos que se sien
ten realmente al margen.

El punto crucial son las enormes desiguatdades sociales de todos
jos tiempos. Desigualdad gue se produce, no s6lo por un repario in-
justo de los bienes y recursos, sino muy especialmente por un siste-
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ma estructural que impide el acceso igualitario de todos, marcando
diferencias y excluyendo a algunos de aqueilo gue es comun. Lo que
resulta verdaderamente preocupante no es tanto que la pobreza sea
un signo de diferenciacion social, sino sobre todo que la desigualdad
sea la que cause pobreza y marginacion. O lo que es fo mismo, que a
costade los mas pobres, 10s ricos puedan hacerse mas ricos.

Sorprende que los mecanismos de acaparamiento injusto y de
competitividad insoclidaria, se produzcan en un momento en gque pare-
ce se vadespertando en algunos la conciencia del “ser’”’ contra el “‘te-

1

ner’, encarnada en movimientos de recuperacion del YO. Una
fegitima aspiracion de lograr la plenitud humana, la seguridad vital, la
autoafirmacion personal, el deseo de reconocimiento por parte de los
otros, es sblo objetivo de algunos y no resulta accésible para los mas
marginales,

Esta enorme distancia entre las necesidades individuales, que se
hacen sociales, y los procesos de insolidaridad e injusticia, crea mas
frustraciones que proyectos alternativos. Sera necesario tomar en
cuenta este reto y obrar en consecuencia.
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