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algunos de los problemas que plantea 
el tiempo actual.

Manuel Delgado

ÉTICA Y DERECHOS HUMANOS

GONZÁLEZ–CARVAJAL SANTABÁRBARA, Luis 
(2005), En defensa de los humillados y 
ofendidos. Los derechos humanos ante 
la fe cristiana, Santander, ed. Sal Terrae, 
350 pp.

Este libro tiene la originalidad de 
ser un tratado de moral social cristiana 
estructurado según el patrón de los dere-
chos humanos. Porque no estamos ante 
un tratado sistemático de la Declaración 
Universal de la ONU en 1948 o del elenco 
de derechos que recogió Juan XXIII en su 
encíclica sobre la paz de 1963 (Pacem in 
terris). Lo que ha realizado el autor es un 
estudio de temas de actualidad, los cua-
les se van conectando con los derechos 
humanos, como una base de consenso 
ético de la humanidad hoy. Esto se hace, 
además, sin perder nunca la perspectiva 
cristiana, que aparece claramente en el 
subtítulo de la obra.

Hay un primer capítulo introductorio 
sobre lo que son los derechos humanos, 
su origen y desarrollo en el tiempo, y 
sobre la posición oficial de la Iglesia 
ante ellos. En este último punto conviene 
destacar la actitud equilibrada del au-
tor, que huye de los maximalismos tan 
frecuentes en otros escritos (tanto de 
los que piensan que la Iglesia siempre 

fue un obstáculo teórico y práctico para 
los derechos humanos como de los que 
defienden que la Iglesia siempre estuvo 
a favor de ellos).

Después de ese capítulo introducto-
rio se pasa revista a una serie de cues-
tiones de alcance ético y de actualidad 
hoy: el derecho a la vida y a una vida 
digna, la pena de muerte, los derechos 
de la mujer, las diferencias raciales, la 
libertad religiosa, las migraciones, los 
derechos económicos y sociales, el de-
recho al desarrollo, los nacionalismos, 
el derecho a la paz. 

Es cierto que se echan de menos 
otros temas no menos importantes hoy: 
el trabajo y la educación (el capítulo 
dedicado a los derechos económicos 
y sociales es más genérico, demasiado 
genérico quizás), los derechos políti-
cos, el derecho a la información y a la 
intimidad, la cuestión ecológica. Pero el 
elenco seleccionado es suficiente para 
familiarizar al lector con un método de 
aproximación a los derechos humanos 
desde una perspectiva ética–cristiana. 
En dicho método se conjugan la aporta-
ción de datos de las ciencias humanas 
y sociales, el recurso a la Biblia como 
fuente inspiradora (pero sin caer en 
fundamentalismos), la atención a la 
tradición de la Iglesia y el análisis de las 
grandes declaraciones y de otros textos 
jurídicos o constitucionales. Todo ello 
es posible gracias a la erudición del 
autor, que aduce con frecuencia hechos 
concretos e incluso anécdotas: de este 
modo la lectura resulta amena y fácil, sin 
que ello vaya en detrimento del rigor de 
los contenidos.

Ildefonso Camacho S. J. 


