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José Antonio ALONSO es catedrático de 
Economía aplicada en la Universidad 
Complutense de Madrid. Está especia-
lizado en crecimiento y desarrollo y 
relaciones económicas internacionales. 
Ha publicado numerosos trabajos y 
artículos en revistas especializadas 
y dirige la obra que reseñamos, que 
alcanza ya su séptima edición.

Como indica el propio coordinador de 
esta obra, una de las tendencias que con 
más fuerza caracterizan este comienzo 
de siglo es el impulso cobrado por el 
proceso de integración de la economía 
mundial, acentuando la interdependen-
cia entre países y mercados, por encima 
de las fronteras nacionales. Como con-
secuencia, el conocimiento del entorno 
internacional se ha convertido en una 
exigencia para cuantos operan en la 
realidad económica.

Este conocimiento es el que justifica 
una obra como ésta dedicada a la 
comprensión del entorno económico 
internacional desde un punto de vista 
analítico. Para ello, su contenido está 
estructurado en tres grandes bloques 
temáticos, relativos, respectivamente, 
a los instrumentos de la economía 
aplicada, a los factores asociados al 
proceso de crecimiento y desarrollo de 

las economías y a un recorrido por los 
principales ámbitos de las relaciones 
económicas internacionales. Cada uno 
de los capítulos está elaborado por di-
ferentes autores, todos ellos profesores 
universitarios del área de Economía 
Aplicada y vinculados de forma directa 
a la Economía Internacional desde di-
ferentes puntos de vista. Recogemos a 
continuación el esquema de las partes 
de este libro, junto con los capítulos 
que encontramos en cada una y los 
autores respectivos, para comentarlos 
brevemente más adelante.

I. Introducción

1. Medición de la actividad eco-
nómica (José Antonio Alonso Ro-
dríguez, Andrew Mold).

2. Etapas del desarrollo de la econo-
mía mundial (Juan Carlos Jiménez).

II. Crecimiento y desarrollo

3. Radiografía de la economía 
mundial (José Antonio Alonso 
Rodríguez).

4. Crecimiento económico y cambio 
estructural (José Antonio Alonso Ro-
dríguez, Carlos Eugenio Garcimartín 
Alférez, Carmen Fillat Castejón).

5. Demografía y movimientos mi-
gratorios (Sara Barcenilla Visús).
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6. Problemas ambientales interna-
cionales (Miguel Cuerdo Mir).

III.Relaciones económicas internacionales

7. Balanza de pagos, equilibrio 
externo y tipo de cambio (José An-
tonio Alonso Rodríguez, Francisco 
Maeso Fernández).

8. Comercio internacional (Miguel 
Carrera Troyano, Dorotea de Diego, 
Raúl Hernández Martín).

9. La inversión extranjera y las 
empresas multinacionales (Jaime 
Turrión Sánchez, Francisco Javier 
Velázquez Angona).

10. Mercados financieros in-
ternacionales (Francisco Maeso 
Fernández).

IV. Prácticas y ejercicios

11. Prácticas y ejercicios (Isabel 
Álvarez, Raquel Marín).

La primera parte, de carácter más intro-
ductorio, está dedicada en su capítulo 1 
al análisis de los instrumentos básicos de 
la economía aplicada, presentando las 
macromagnitudes y otros instrumentos 
como la distribución de la renta y los 
indicadores de desarrollo humano, 
pues es uno de los puntos de partida bá-
sicos para entender el resto del libro. El 
capítulo 2, por su parte, está dedicado 
a realizar un recorrido histórico por las 
cuatro principales etapas económicas 

que pueden apreciarse en la evolución, 
a lo largo de los últimos dos siglos del 
sistema económico internacional, así 
como el comportamiento de las diver-
sas áreas y regiones de la economía 
internacional y la forma en la que se 
han repartido las rentas generadas. 
Una de las principales conclusiones 
que se extrae de este análisis es que, 
además del innegable progreso, se 
produce una estrecha relación entre 
el crecimiento económico general y la 
apertura comercial y el flujo mundial 
de capitales.

En la segunda parte, bajo el epígrafe 
genérico de “crecimiento y desarrollo”, 
encontramos un capítulo introductorio 
(el número 3) dedicado a presentar una 
radiografía de las principales regiones 
de la economía mundial mediante sus 
magnitudes sociales y económicas 
más relevantes; de ésta se deduce la 
importante desigualdad existente a 
nivel internacional, tanto si se conside-
ran el nivel de ingreso de los países, 
como si se tiene en cuenta su nivel de 
desarrollo humano. A ello se unen las 
diferencias de densidad demográfica 
entre las distintas regiones del planeta, 
de distribución de la producción y de las 
condiciones de vida. En definitiva, nos 
encontramos ante zonas muy dispares 
y con profundas diferencias, lo que 
lleva a estudiar a continuación, en el 
capítulo 4, la dinámica económica y los 
cambios estructurales que acompañan 
al proceso de crecimiento y el papel de 
la innovación en todo ello. Conociendo 
los factores que explican el crecimiento 
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1 Sobre los factores que explican el crecimiento 
encontramos la reseña firmada por A. Rodero 
sobre el texto de G. CLARK, quien considera que el 
desarrollo (en la etapa de la revolución industrial) 
tuvo como origen los cambios culturales y los 
hábitos económico-trabajo duro, racionalidad 
y educación.

de una economía y los cambios que 
se producen en este proceso se puede 
conocer si existe algún proceso de 
convergencia que tienda a minorar 
las diferencias existentes. Destaca en 
la promoción del crecimiento el papel 
clave del progreso técnico, para cuyo 
seguimiento las sociedades menos de-
sarrolladas encuentran dificultades, lo 
cual no es incompatible con la tendencia 
existente a la difusión tecnológica, por 
lo que sigue persistiendo el problema de 
una creciente brecha tecnológica entre 
países. Todos estos procesos explican 
la existencia de un cierto proceso de 
convergencia entre grupos de países, al 
tiempo que no existe tal fenómeno para 
el conjunto de la economía mundial.1 

La dinámica demográfica mundial y 
los movimientos migratorios son los 
aspectos que se analizan en el capítulo 
quinto, que explora la relación entre el 
crecimiento de la población y el desa-
rrollo económico, así como las pautas 
que rigen la dinámica demográfica y los 
movimientos migratorios en los últimos 
años. Se abordan también los argumen-
tos que la teoría microeconómica ofrece 
para explicar estos aspectos teniendo en 
cuenta las decisiones de los individuos y 
de las familias y se subraya que el creci-
miento de la calidad del capital humano,

tanto en los países desarrollados, como 
en los países en vías de desarrollo, es 
clave para conseguir unaregulación 
adecuada del fenómeno de las migra-
ciones para que actúe como motor del 
crecimiento económico, tanto en los 
países de destino como en los de origen.

Esta segunda parte finaliza con el estu-
dio de los problemas ambientales que 
se han venido generando en paralelo 
al intenso crecimiento económico de los 
últimos doscientos años. El entorno na-
tural no es sólo el origen de los recursos 
materiales necesarios para la actividad 
económica, sino también el lugar al que 
revierten los desechos procedentes de la 
misma. Al mismo tiempo, dicho entorno 
se ve alterado con el desarrollo de la 
actividad provocando desequilibrios 
que exigen para su solución dosis cre-
cientes de cooperación internacional. 
Algunas de las cuestiones analizadas en 
este capítulo hacen referencia al papel 
que juega la dotación de recursos en 
el proceso de crecimiento económico, 
la posibilidad de compatibilizar el de-
sarrollo económico y la sostenibilidad 
ambiental, los principales problemas 
ambientales que se vislumbran para 
el futuro, etc. 

El tercer bloque de capítulos está de-
dicado a las relaciones económicas 
internacionales y comienza nueva-
mente con uno dedicado a aspectos 
introductorios y básicos para la com-
prensión de los siguientes: el análisis 
de la balanza de pagos, del equilibrio 
externo de los países y de los tipos de 
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cambio. También de carácter básico 
podemos calificar al capítulo 7, dedi-
cado al comercio internacional. En él 
se exponen los beneficios derivados 
del mismo, la explicación de la exis-
tencia de barreras protectoras para 
ciertos productos, los beneficios y los 
costes de los procesos de integración 
regional, los factores que explican la 
especialización comercial de los paí-
ses, así como las principales normas 
e instituciones clave en el comercio 
internacional. Estas instituciones 
internacionales han propiciado un 
importante avance en el proceso de 
liberalización y multilateralización co-
mercial, lo que ha permitido el progre-
so de la integración económica, pero 
también han propiciado que los países 
traten de establecer estos esquemas 
de integración mediante un proceso 
que en ocasiones ha sido selectivo y 
discriminatorio. Junto con este estudio 
más teórico, se realiza un análisis de 
la evolución de los flujos comerciales 
en el que se aprecia un fuerte avance 
de los países emergentes y de algunos 
países en vías de desarrollo con alta 
capacidad exportadora. También se 
analiza el comercio desde la pers-
pectiva microeconómica a través de 
la internacionalización de la empresa, 
mostrando como las que exportan más 
suelen ser más innovadoras y que se 
está produciendo un fenómeno nuevo 
de fragmentación de la producción en 
tareas, las cuales son llevadas a cabo 
en empresas de distintos países, lo 
que ha permitido que crezca la inte-
gración dentro del proceso productivo 

mundial de las empresas de los países 
en desarrollo.

El papel de las empresas multinacio-
nales y de la inversión extranjera es el 
objeto básico del capítulo 9, dedicado 
a estudiar los factores que explican las 
inversiones extranjeras directas, las 
formas que adopta la internacionali-
zación de las empresas y las razones 
que explican este proceso, así como los 
efectos que tienen sobre las economías 
receptoras y emisoras de capital la 
existencia de empresas multinacionales. 
En relación con esta última cuestión, 
destaca la conclusión de que las mul-
tinacionales potencian el crecimiento a 
largo plazo de ambos países, aunque 
pueden tener efectos negativos en los 
receptores (manifestados normalmente 
en sus balanzas de pagos), los cuales 
se ven compensados parcialmente 
por la transmisión de tecnología y el 
incremento de la capitalización física 
de estos países.

El último capítulo de la obra está dedi-
cado a los mercados financieros  inter-
nacionales, cuya expansión a lo largo 
de las últimas décadas ha sido notable, 
acompañada de un intenso proceso de 
innovación y globalización financiera, 
así como de una fuerte inestabilidad. Es 
sabido que en los últimos años, además, 
se ha vivido una fuerte crisis financiera 
que se une a otros episodios producidos 
anteriormente. Todos estos aspectos 
están fuertemente relacionados: la glo-
balización, que implica que las fronteras 
entre los mercados financieros naciona-
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les se “diluyan”, permite que los recursos 
financieros se distribuyan de manera 
más eficiente a nivel internacional, pero 
también que los problemas se puedan 
trasladar más fácilmente (se produce 
también una internacionalización de los 
riesgos); este proceso ha sido posible 
gracias al progreso tecnológico y a los 
cambios en las legislaciones nacionales, 
pero también debido a otros fenómenos 
económicos como la necesidad de 
financiar los grandes déficits públicos 
surgidos desde los años 70 del pasado 
siglo, la aparición de grandes inver-
sores institucionales y la existencia de 
compañías de calificación internacional. 
En las crisis financieras internacionales 
experimentadas en el pasado se suele 
apreciar una combinación de problemas 
(cambiarios, bancarios y de deuda), 
pero sin duda, la magnitud de los pro-
blemas originados en la crisis iniciada 
en 2007-2008 ha sobrepasado los 
producidos previamente y ha puesto de 
manifiesto la necesidad de supervisar y, 
posiblemente, regular la actividad de 
las entidades financieras que operan a 
nivel internacional, los instrumentos y 
los mercados financieros, aumentando 
la transparencia, tanto en la informa-
ción recibida como en el proceso de 
formación de precios.

Por último, encontramos el capítulo 11 
que está dedicado a presentar ejercicios 
resueltos o con solución relacionados 
con varios de los temas tratados en los 

capítulos previos, con la finalidad de 
que el lector pueda comprobar el grado 
de comprensión adquirido.

De los cometarios anteriores se deduce 
que esta obra es fundamentalmente un 
material formativo para los estudiantes 
y para todos aquellos que, más allá 
de las aulas universitarias, quieran 
adentrarse en el estudio del entorno 
internacional. A ello contribuye la pre-
sentación al final de cada capítulo de 
varios apartados en los que se recoge 
un breve glosario de los principales 
términos manejados, una guía biblio-
gráfica y también varias referencias 
en internet y algunos ejercicios para 
aplicar los contenidos expuestos. A 
pesar de que el texto está escrito con 
gran claridad expositiva y en términos 
accesibles a lectores con limitados 
conocimiento de economía, no carece 
de rigor en el análisis y no suele que-
darse en la descripción de la realidad, 
proporcionando una introducción a los 
instrumentos conceptuales y analíticos 
que la teoría económica proporciona 
para el estudio de las relaciones eco-
nómicas internacionales.

En definitiva, un texto asequible pero 
riguroso y de interés para adentrarse 
en el complejo entorno internacional 
actual. 

[Mª del Carmen LÓPEZ MARTÍN]


